
Vedi Napoli e poi...
scopri la magia della Costiera. 
Dai colori di Positano  
ai profumi di Amalfi, dai belvedere  
di Ravello a quelli di Sorrento,  
vi aspettano panorami  
da cartolina, tra cielo e onde 

BENVENUTI

AL SUD
di Valeria Palieri e Diana de Marsanich

La vista dalla terrazza del Five Positano. 

DORMIRE 
• Five Positano
Nella frazione 
di Montepertuso, a 
dieci minuti in auto 
da Positano, è una 
villa del XIX secolo 
con cinque camere, 
impreziosita da 
opere d’arte 
contemporanee. 
Conserva volte a 
crociera, pavimenti 
in cotto di Ogliara e 
finiture in pietra 
locale. Su richiesta, 
escursioni in barca 
in Costiera, Ischia e 
Capri, water taxi, 
trekking con guida. 
Camera doppia in 
b&b da 216 euro 
(fivepositano.com).

POSITANO  
SOSPESA SUL MARE
Al tramonto, a bordo di un goz-
zo, il borgo verticale di Positano 
rivela il suo volto più celebre: la 
spiaggia di Marina Grande, la cu-
pola in maiolica della Chiesa di 
Santa Maria Assunta e le case 
color pastello arrampicate sulla 
scogliera. Una cartolina senza 
tempo, ammirata ieri da star come 
Ingrid Bergman e Gregory Peck, 
fotografata oggi da celebrità come 
Madonna. Per ammirarla da una 
prospettiva unica, immersi nella 
macchia mediterranea, c’è il Sen-
tiero degli Dei, un tracciato di 
circa 9 chilometri da Positano ad 
Agerola e viceversa. Lungo il cam-
mino s’incontrano Grotta Biscot-
to, una cavità carsica dalla forma 
bizzarra, villaggi rupestri e il Pi-
stillo, uno sperone di roccia pano-
ramico. E per ammirare la Costie-
ra incorniciata da un maestoso ar-
co naturale, si sale verso la vetta di 
Montepertuso. 

L’eclettico salone del Five Positano. 
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MAIORI 
COSTIERA IN FIORE 
Il più romantico è il Sentiero 
dei Limoni, una passeggiata di 
circa due chilometri e mezzo fino 
a Minori, avvolta dal profumo in-
tenso delle zagare e dei limoneti 
terrazzati. Ma a Maiori ogni scor-
cio invita a una fuga mediterranea 
di coppia. Si parte dalla Collegia-
ta di Santa Maria a Mare, gioiel-
lo del XIII secolo con la cupola 
maiolicata che custodisce le reli-
quie di San Clemente. Poco di-
stante, incastonati nella roccia e a 
picco sul mare, si visitano l’Abba-
zia di Santa Maria de Olearia 
del X secolo, e il Castello di San 
Nicola de Thoro-Plano, una for-
tezza del IX secolo dalla vista su-
per panoramica. E poi il mare: la 
Spiaggia Grande, la più estesa 
della Costiera, tra la Torre Nor-
manna e il porticciolo turistico, 
sorprende con il suo arenile sab-
bioso. Una rarità in questa zona.

DORMIRE 
• Hotel Due Torri A Maiori, offre 47 camere, tra cui otto nuove suite 
panoramiche. Il ristorante gourmet Oltremare è guidato dallo chef 
Alfonso Crisci: da provare il suo Spaghetto al Pomo d’olio. In più, Donna 
Emilia Bistrò e rooftop bar. Pacchetto Fuga Romantica, disponibile dal 15 
maggio: due notti in doppia con colazione panoramica, cena di coppia al 
ristorante Oltremare, massaggio per due da 800 euro (hotel2torri.com).

La terrazza sul tetto dell’Hotel Due Torri a Maiori.

La terrazza del ristorante La Pergola, affacciato sul Golfo di Napoli. Oggetti d’arte al Bellevue Syrene.

Il balcone della 
suite Roccia.

La Romantic Suite. La colazione servita in camera.

DORMIRE 
• Bellevue Syrene 
A Sorrento, un cinque 
stelle affiliato a Relais & 
Châteaux. Dispone di 
50 camere, tutte diverse, 
per la maggior parte 
affacciate a picco sul 
mare. Nel ristorante 
La Pergola i grandi 
classici della cucina 
sorrentina vengono 
reinterpretati in chiave 
contemporanea. Per gli 
ospiti, bar, cantina, Spa e 
un esclusivo beach club 
privato. Doppia in b&b 
da 686 euro (bellevue.it).

SORRENTO  
GIOIELLI DI TUFO
Adagiata su una scogliera di 
tufo, Sorrento appare come un 
elegante incontro tra natura e sto-
ria. Un’armonia che si riflette nel 
Museo Correale di Terranova 
tra porcellane, intarsi lignei e un 
agrumeto affacciato sul Golfo di 
Napoli. Il percorso prosegue verso 
il cuore urbano, dove la scogliera si 
spacca per rivelare il Vallone dei 
Mulini, voragine verde che testi-
monia la potenza degli elementi. A 
poca distanza, la pace del Chiostro 
di San Francesco offre un contra-
sto silenzioso a piazza Tasso, il 
salotto cittadino, prima di scende-
re verso Marina Grande. Qui, tra i 
gozzi colorati e le case dei pescato-
ri, la Sorrento colta dei palazzi si 
riconnette alla sua anima popola-
re, trovando il suo epilogo tra le ro-
vine archeologiche dei Bagni della 
Regina Giovanna, dove il tufo ac-
coglie l’abbraccio dell’acqua. 
(Terry Catturini)
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AMALFI  
DELIZIE DI MARE E DI LIMONE
Dagli stretti vicoli del Rione Vagliendola, il cuore medie-
vale di origine greco-bizantina, al maestoso Duomo di 
Sant’Andrea con il Chiostro del Paradiso, Amalfi, la più 
grande città della Costiera, è un viaggio nel tempo tra archi 
arabeggianti e scorci profumati di salsedine e limoni. All’alba, 
quando l’aroma degli “Sfusati Amalfitani” avvolge ogni angolo, 
si raggiunge la Pasticceria Pansa, che dal 1830 sforna Delizie al 
Limone e Scorzette, oppure A’ Sciulia, una mini gelateria fa-
mosa per la granita. Dopo una tappa al Museo Arsenale della 
Repubblica, per ripercorrere la storia della più antica repub-
blica marinara, si passeggia fino al Belvedere di San Lorenzo, 
mentre chi cerca il mare si rilassa nella spiaggia di Duoglio. 

DORMIRE 
• Palazzo Vitagliano In posizione strategica, a pochi metri da 
Piazza Duomo, dall’Arsenale della Repubblica e dalla Cattedrale, 
è un bed&breakfast di lusso in pieno centro ad Amalfi. Ricavato in 
una residenza signorile del XVIII secolo, offre stanze panoramiche 
dal design moderno. Colazione servita in camera, Honesty Bar 
aperto 24h. Doppia in b&b da 172 euro (palazzovitagliano.it). 

NAPOLI  
PARTENOPE 
SEGRETA

RAVELLO 
IL BORGO DEI GIARDINI

Lontano dai circuiti turisti-
ci, Napoli rivela un’anima green e 
culturale. Si comincia esplorando 
il Giardino Torre, all’interno del 
Real Bosco di Capodimonte, 
un’antica area agricola borbonica 
trasformata in un’oasi con un 
Agrumeto Storico, un Giardino dei 
Fiori e un forno dove, secondo la 
leggenda, Raffaele Esposito avreb-
be creato nel 1889 la pizza Mar-
gherita per la regina di Casa Savo-
ia. Gli amanti della letteratura rag-
giungono il Parco Vergiliano a 
Piedigrotta, ai piedi della collina 
di Posillipo, dove riposano Virgi-
lio e Leopardi. Da visitare il Com-
plesso Monumentale di Santa 
Maria la Nova con il chiostro im-
preziosito da affreschi attribuiti a 
Simone Papa. All’interno, offre 
cinque camere di charme per dor-
mire in un monumento storico. 

L’incanto di Ravello si rivela nei palazzi storici nobi-
liari, impreziositi da sontuose architetture bizantine, 
arabe e normanne, ma anche nelle stradine lastricate del 
borgo che invitano a perdersi tra botteghe artigiane di 
ceramica e piccoli caffè con terrazze panoramiche. Gli 
appassionati del verde devono visitare 
Villa Cimbrone e Villa Rufolo, distanti 
l’una dall’altra dieci minuti di passeggia-
ta: la prima ospita la “Terrazza dell’Infi-
nito” dove il mare sembra toccare il cielo, 
fino alle montagne del Cilento e la piana 
di Paestum; la seconda è stata costruita 
nel XIII secolo e custodisce i giardini che 
hanno ispirato il Parsifal di Richard Wa-
gner. Per una foto romantica di Ravello, 
c’è il Belvedere Principessa di Pie-
monte. Tra aiuole fiorite e piante medi-
terranee, è considerata la “terrazza moz-
zafiato” della Costiera. 

DORMIRE 
• La Nova Bed&Museum
A pochi passi dal Maschio Angioino, 
cinque camere di charme ricavate 
in un’ala dell’antico convento, nel 
Complesso Monumentale di Santa 
Maria La Nova. Doppia da 145 euro 
(bedandmuseum.com). 

DORMIRE 
• Hotel Villa San Michele
A Castiglione di Ravello, offre 
12 camere a picco sul mare. 
Ristorante di cucina tradizionale, 
tour e minicrociere. Doppia in mezza 
pensione da 150 euro a persona 
(hotel-villasanmichele.it).

Il molo e il porticciolo di Amalfi.

Una camera di Villa San Michele.

Una delle cinque camere.Il chiostro del Complesso 
Monumentale di Santa Maria la Nova.

Una camera di Palazzo Vitagliano.
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